
 

 

 

Menu sans viande septembre 2022 

 Semaine du 29 août au 
2 septembre  

Semaine du 5 au 9 
septembre 

Semaine du 12 au 16 
septembre 

Semaine du 19 au 23 
septembre 

Lundi menu poisson hachis végétarien steak végétarien steak soja citron 
Mardi stick océan menu végétarien boulettes végétariennes pané au fromage 
Mercredi steak végétarien pané de blé menu végétarien saucisses végétariennes 
Jeudi 

œufs durs boulettes 
végétariennes œufs durs menu végétarien 

Vendredi menu végétarien menu poisson menu poisson tartiflette sans lardons 
 

 

 


