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Menus sans viande décembre 2023

Semaine du 04 au 10 décembre

Semaine du 11 au 17 décembre

Semaine du 18 au 24 décembre

Semaine du 25 au 31 décembre

galette yummy

Lundi crispi emmental finger mozza Menu vg

Mardi steak haché vg saucisse vg pané fromage nuggets vg
Mercredi pané blé épinard emmental pané fromage Menu poisson Menu vg
Jeudi Menu poisson Menu vg carré gourmand (Noél) Menu poisson
Vendredi Menu vg Menu poisson boulette vg pané fromage
Samedi batonnet blé carottes Menu poisson tortellini pavé seitan
Dimanche pavé seitan steak soja citron galette soja blé carottes




