
Semaine du 02 au 07 janvier Semaine du 08 au 14 janvier Semaine du 15 au 21 janvier Semaine du 22 au 28 janvier

Lundi pavé seitan crispi emmental saucisse vg nuggets de blé

Mardi Menu poisson Menu vg batonnets de blé carottes pané de blé

Mercredi Menu vg pavé seitan Menu poisson raviolis vg

Jeudi raviolis vg Menu poisson Menu vg Menu poisson

Vendredi boulette vg bolognaise vg steak vg Menu vg
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