
semaine du 03 février au 09 fevrier semaine du 10 février au 16 fevrier semaine du 17 février au 23 fevrier semaine du 24 février au 02 mars
Lundi Menu vg knack végé quenelle nature knack végé
Mardi boulette de sarrasin Menu poisson Menu vg Menu poisson
Mercredi hachi parmentier végétarien Menu vg omelette pavé seitan
Jeudi Menu poisson croziflettes végétarienne Menu poisson Menu vg
Vendredi pané fromage boulette vg bolognaise végétarienne boulette de sarasin lentilles
Samedi tartiflette végétarienne marguerite de millet knack végé Menu poisson
Dimanche galette de quinoa provençale boulette de pois chiche boulgour lentilles saucisse végétarienne
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