
*allergènes (1/3/5/6/7/8/9/10/11/12)

semaine du 01 décembre au 07 décembre 2025 semaine du 08 décembre au 14 décembre 2025 semaine du 15 décembre au 21 décembre 2025 semaine du 22 décembre au 28 décembre 2025 semaine du 29 décembre 2025 au 04 janvier 2026

Lundi nuggets de blé galette de lentilles corail Menu vg saucisse vg pané cheddar
Mardi quenelles nature saucisse vg marguerite de millet Menu poisson Menu vg
Mercredi Menu poisson pané fromage Menu poisson Menu vg marguerite de millet
Jeudi pavé seitan Menu poisson pané tomate mozza quenelle nature falafel
Vendredi Menu vg Menu vg boulette vg chili vg bolognaise vg
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