SAEM Les Cuisines du Faucigny
15 rue du Dr Gallet
74300 CLUSES
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-

Menus sans viande janvier 2026

Semaine du 05 au 11 janvier

Semaine du 12 au 18 janvier

Semaine du 19 au 25 janvier

Semaine du 26 janvier au 01 février

Lundi knack végé (1/3/6/7/9/10/11) quenelle nature (1/2/3/5/7) knack végé (1/3/6/7/9/10/11) pané fromage (1/2/3/5/6/7/8/9/10/11/13)
Mardi Menu poisson Menu vg crépes fromage (1/2/3/5/7/8/10/11/13) omelette(3/7)

Mercredi Menu vg omelette (3/7) Menu poisson raviolis de légumes (1/3/7/9)

Jeudi boulette de pois chiche (1/8/9/10) Menu poisson Menu vg Menu poisson

Vendredi pané fromage (1/2/3/5/6/7/8/9/10/11/13) bolognaise végétarienne (6/10) boulette de sarasin (1/3/5/6/7/9/13) Menu vg

Samedi marguerite de millet (1/3/5/6/7/9) knack végé (1/3/6/7/9/10/11) croziflette végé (6/10) boulette de pois chiche (1/8/9/10)
Dimanche galette de lentilles (1/8/9/10) boulgour lentilles(1/3/5/6/7/9) marguerite de millet (1/3/5/6/7/9) pané de blé (1/3/5/6/7/9)




