NGE
BRATE

MEDIATHEQUE

ENVIE D'AILLEURS ?
COMPOSEZ VOTRE DESTINATION !

PROGRAMME
JAN - FEV 2026

(Tuaslaréf? Bravo'!

Si tu n’as pas la réf, il est temps de t'inscrire a la médiathéque si ce n’est pas déja fait)



UN VOYAGE VIRTUEL

Pour commencer I'année, la médiathéque vous invite a embarquer pour deux
mois placés sous le signe du voyage, de I'évasion et de la découverte. Avec
notre temps fort « Envie d'ailleurs », laissez-vous porter vers des horizons
inattendus, qu'ils soient réels ou imaginaires.

Nous vous proposons une plongée dans les cultures autochtones nord-
américaines : projections, contes, exposition photographique et concert
seront autant d'occasions de découvrir des peuples riches d'histoires, de
traditions et de lIégendes.

Le voyage se prolongera sur grand écran avec un ciné-club consacré a David
Lynch, une invitation a franchir les frontieres de I'étrangeté dans l'univers
paralléle du cinéaste.

Et parce que février est aussi le mois des amoureux, nous vous proposons
une Saint-Valentin pas comme les autres : une soirée délicieusement décalée
avec la projection d'un film de Jim Jarmusch. Un moment singulier, a partager
a deux... ou pas.

Images, musiques, récits et découvertes, ce début d'année sera une
parenthése propice a I'évasion — sans jamais quitter la médiathéque.

Montez a bord ! Attention au départ !



Les terres indomptées
Groff Lauren

Au XVlle siecle, une jeune fugitive lutte
pour survivre dans une forét sauvage
et devient, par sa désobéissance, une
héroine. Les Terres indomptées est un
roman d'aventures intense et lyrique.

FILM

Kina et Yuk : renards de la banquise
Guillaume Maidatchevsky

Kina et Yuk, renards polaires, luttent
pour se retrouver avant la naissance
de leurs petits, dans ce magnifique
film narré par Virginie Efira et tourné
dans le Yukon.

Une prodige empéchée
Amy Beach (composition), Jennifer
Fichet (piano)

Amy Beach, pianiste et compositrice
américaine, surmonte les contraintes
sociales de son époque grace a son
talent exceptionnel. Jennifer Fichet
explore 45 ans de son répertoire,
révélant I'héritage durable de cette
prodige.

Silo - Graham Yost

Dans un silo souterrain post-
apocalyptique, les habitants défient
les régles et découvrent des
secrets dangereux. Univers soigné,
ambiance oppressante et mystéres
captivants.

JEU DE SOCIETE

Odin - Gary Kim, Hope S. Hwang et
Yohan Goh

Jeu de cartes rapide inspiré de la
mythologie nordique, ou stratégie et
combinaisons permettent d'envoyer
les adversaires au Valhalla (2-6
joueurs, 7 ans+, 15 min).

JEU VIDEO

Xenoblade chronicles 2
Monolith Soft

Xenoblade Chronicles 2 : un RPG
épique ol Rex et Pyra parcourent un
océan de nuages peuplé de Titans,
en quéte d'Elysium, le berceau
Iégendaire de I'humanité.

ROMAN ADOLESCENT

Gorilla girl - Schmauch Anne

Léone, 21 ans, poing facile et humour
assuré. Coté mecs, c'est compliqué.
Pour une lecture légere qui fait
vraiment rire !



EXPOSITION PHOTOS

-

HUMOUR & POESIE

Cette année, Numericus Focus célébre les dix ans de son club. Pour
marquer cette étape, l'exposition adopte un format inédit : aucun
theme imposé, mais le principe « 10 photos pour 10 ans ». Chaque
photographe avait la possibilité de présenter soit une série de dix
images, soit deux séries de cing, avec pour seule contrainte de conserver
une cohérence visuelle ou narrative au sein de chaque ensemble.
Cette liberté de création offre une grande diversité d'approches, de styles
et de regards, constituant I'un des points forts de l'exposition !

L'édition rassemble ainsi prés de 200 photographies.

DU 5 AU 24 JANVIER
SALLE POLYVALENTE

CERISE ET GILDAS A LA GUITARE

La vie de Sylvie Domenjoud est une aventure aux multiples facettes.
De chirurgien-dentiste a psychothérapeute, elle se tourne ensuite
vers l'écriture, l'illustration et le clown. Ses dessins, dans l'esprit
de Jacqueline Duhéme, évoquent I'enfance, tandis que ses textes
humoristiques s'adressent aux adultes.

Elle les partage en improvisant, accompagnée a la guitare par Gildas,
rencontré au sein des Passeurs de Mots.

VENDREDI 23 JANVIER | SUR RESERVATION | 18H



Lo

L.

LES HEURES DU CONTE

POUR LES 18 MOIS / 3 ANS POUR LES 3/ 4 ANS
(enfants non scolarisés - un (sans adulte accompagnant)
seul adulte accompagnant)

MERCREDI 7 JANVIER A 10H30
SAMEDI 10 JANVIER A 10H30 MERCREDI 21 JANVIER A 10H30
SAMEDI 7 FEVRIER A 10H30 MERCREDI 4 FEVRIER A 10H30
MERCREDI 25 FEVRIER A 10H30

La médiatheque Ange Abrate vous propose des heures du conte spécialement
congues pour les enfants de 18 mois a 4 ans. Adaptées a leur age, ces
animations offrent un moment de découverte autour du livre, dans un cadre
doux et bienveillant. Un joli moment a partager avec son enfant, pour entrer
en douceur dans le monde des histoires.

A PARTIR DE 18 MOIS | SUR RESERVATION | 30 MIN



FACON PUZZLE

Le 2e Championnat du Monde de Puzzle
de Sallanches revient dans une ambiance
pleine d'énergie et de bonne humeur !
Cing équipes de cing participants,
agés de 10 a 110 ans, s‘affronteront pour
reconstituer cinq puzzles identiques
de 500 pieces le plus vite possible.
Alaclé:le titre de « Champion du monde
de puzzle de Sallanches », un trophée et
un cadeau pour les vainqueurs.

SAMEDI 7 FEVRIER

14H30 | DE 10 A 110 ANS
SUR RESERVATION

CONCOURS

AMBIANCE GIVREE, JEUX PARTAGES

Plongez dans I'ambiance magique de I'hiver avec notre
animation jeux de société ! Venez vibrer, glisser et frissonner
autour de jeux spécialement sélectionnés pour la saison. Un

moment ludique et chaleureux, ouvert a tous les publics, sans
réservation.

MERCREDI 14 JANVIER |14H30 | A PARTIR DE 4 ANS
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CLUB DE LECTURE
MARDI 10 FEVRIER | 14H45

Le club de lecture de la médiatheque vous invite a plonger dans des univers
littéraires variés, offrant un espace d‘échanges et de partages autour de vos
lectures préférées, dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

QUIZ LITTERAIRE

- Auteur frangais, qui vient d'obtenir un
des grands prix littéraires en novembre

2025 UNE SURPRISE VOUS

- Publié aux éditions de Minuit ATTEND ! PRENEZ PART AU

- Extrait : TIRAGE AU SORT AVANT LE
31 JANVIER

« Le visage de Marguerite a disparu.
Quelqu'un, dans la famille, avec
obstination et résolument, a choisi de
tuer Marguerite symboliquement, comme
si supprimer les gens des photos, c'était
les tuer mais surtout affirmer qu'on les
tue, signer le geste de tuer en I'exhibant
plutot qu’en essayant de cacher les traces
de son crime. »

LES PASSEURS DE MOTS

Découvrez les prochaines lectures, qui vous emmeneront cette fois au cceur de

la littérature espagnole, entre passion, poésie et grands classiques.

VENDREDI 6 FEVRIER | 18H




-

CINE-CLUB : CYCLE DAVID LYNCH & FRANCOIS TRUFFAUT

DIRECTOR

LA
Y PETITE
SEANCE

Un marxdi par mois & 17 A

24 février

Sailor and Lula, le road-movie
incandescent de David Lynch, suit
deux amants en cavale, brilants de
passion et traqués par une galerie
de personnages aussi dangereux
que délirants. Un voyage halluciné,
rock’n'roll et totalement fou, ol I'amour
tente de survivre au chaos.

Les 400 Coups, chef-d'ceuvre de Frangois
Truffaut, suit I'errance tendre et rebelle
du jeune Antoine Doinel, en quéte de
liberté dans un monde qui le comprend
mal. Un film bouleversant, lumineux et
fondateur de la Nouvelle Vague.



PROJECTION

ONLY LOVERS
LEFT ALIVE

Venez plonger dans l'atmosphere
envoltante de Only Lovers Left
Alive, réalisé par Jim Jarmusch
(2013).

Deux amants mystérieux,
insensibles au passage du temps,
voient leur fragile équilibre
bouleversé par larrivée d'une
jeune femme aussi extravagante
qu'imprévisible. Dans un monde
moderne qui s'effrite, ces étres en
marge peuvent-ils encore trouver
leur place ?

Entre spleen, errances nocturnes
et poésie mélancolique, Jarmusch
signe un conte désenchanté sur
la difficulté des « morts-vivants »
a habiter ce siecle... Une histoire
d'amour hors du temps, idéale pour
une soirée unique, juste avant la
Saint-Valentin.

VENDREDI 13 FEVRIER
18H30
A PARTIR DE 12 ANS
SUR RESERVATION



ENVIE D'AILLEURS
EXPOSITION - PROJECTIONS

RENCONTRES

Contes, exposition, voyages, rencontres et
concert : embarquez pour un mois avec les
peuples autochtones nord-américains. Un
vent d'aventure souffle sur la médiatheque...
et pour ceux qui souhaitent sortir des sentiers
battus, ne manquez pas notre « Découverte
hors piste » avec le documentaire Juan de
Nova : une oasis sous microscope.
Embarquement immédiat pour Envie
d'Ailleurs — Saison 2!

DU 2 AU 28 FEVRIER

EXPOSITION PHOTOS

Natifs portraits d’hier et d’aujourd’hui
Lanthropologue et photographe Aurélie
Debusschére présente une sélection de
portraits d’Autochtones du Québec et des
Etats-Unis, réalisés en collaboration avec
I'artiste Nipmuc Larry Spotted Crow Mann,
explorant les liens entre identité, territoire et
tradition.

MERCREDI 4 FEVRIER - 18H

PROJECTION / RENCONTRE
(DECOUVERTE HORS PISTE)

Un voyage scientifique

Juan de Nova : une oasis sous microscope,
(2015 - 55 minutes) retrace avec de trés
belles images une expédition scientifique du
CNRS (Centre National de la Recherche




Scientifique) et de I'lRD (Institut de Recherche pour le Développement) sur I'ille
de Juan des Nova, I'une des nombreuses « iles éparses » situées dans le canal
du Mozambique.

Comment réaliser un documentaire scientifique en milieu « défavorable » ?
Quelles sont les contraintes et les impératifs inhérents a ce genre ? Comment
compose-t-on la musique d'un film documentaire ?

Rencontre avec le réalisateur Sébastien Turay et le compositeur de la musique
du film Christophe Mercier.

SUR RESERVATION

VENDREDI 6 FEVRIER - 18H

LECTURE JEUNESSE - LES DOUDOUS AU PAYS DES INDIENS

Les conteuses de I'association Lire et Faire Lire vous invitent a un grand
voyage au pays des Indiens d’Amérique.

Embarquez avec les doudous pour rencontrer les Sioux, les Iroquois et bien
d'autres peuples fascinants.

Entrez dans les tipis, laissez battre le tambour et ouvrez grand vos oreilles : des
histoires d'aventure et de réve vous y attendent !

SUR RESERVATION

SAMEDI 14 FEVRIER - 17H

CONCERT DE L'ORCHESTRE SYMPHONIQUE DE LA CLE DES ARTS

La quarantaine de musiciens de I'Orchestre symphonique de la Clé des Arts
dirigés par Sébastien Ramon nous proposent un voyage en musique au coeur
de deux films épiques dont l'action se situe dans de lointaines contrées au
contact des peuples autochtones. Ce concert met a I'honneur les paysages
sonores et évocateurs du « Dernier des Mohicans » et de « Danse avec les
loups ». Emotions fortes et dépaysement garantis !

ENTREE LIBRE DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
HALL D'ACCUEIL



MERCREDI 18 FEVRIER - 16H

CONTES - VOYAGE EN TERRES AUTOCHTONES par Envolées Cultur‘ailes.
Contes et |égendes pour petites et grandes oreilles.

A PARTIR DE 6 ANS | DUREE : 1H | SUR RESERVATION

VENDREDI 20 FEVRIER - 15H

ATELIER D’ECRITURE ADOS ADULTES

Par Justine de Salvatore

Atelier "photo-écriture" a partir de l'exposition d'Aurélie Debusschére. Laissez
votre inspiration et vos émotions voyager, en immersion avec le peuple nipmuc,
a travers les photographies de I'artiste.

A PARTIR DE 12 ANS | DUREE : 2H | SUR RESERVATION

MERCREDI 25 FEVRIER - 10H30

HEURE DU CONTE
La médiatheque Ange Abrate propose une heure
du conte spécialement pensée pour les enfants
de 3 a 4 ans, sur le théme « Envie dailleurs ».
Un joli moment de voyage et de découverte a partager
avec son enfant.

SUR RESERVATION | 30 MIN



VENDREDI 20 FEVRIER - 18H30

PROJECTION-CONFERENCE

Film documentaire ANOKI

En présence de la réalisatrice Aurélie Debusschere, spécialiste
des peuples autochtones, artiste-chercheure en anthropologie
environnementale et rencontre autour de I'histoire d'un jeune Nipmuc
du Massachusetts, entre tradition et modernité.

Anoki, jeune homme de la nation Nipmuc, a grandi dans l'univers des
Pow-Wows (rassemblements traditionnels autochtones), chantant
aux cotés de ses fréres. A travers ce documentaire, il partage son
attachement profond a la tradition, a la famille, a la musique, et les
immenses défis liés a leur préservation.

Dans un monde moderne rempli de contradictions et trop souvent
hostile aux peuples natifs, Anoki tente de trouver sa place entre deux
mondes. Guidé par son pere, les ainés et le centre culturel Ohketeau,
il entreprend un nouveau chemin au cceur de ses terres ancestrales.

Il ouvre son cceur tel un tambour sacré, pour que chacun puisse
entendre l'appel vibrant et urgent d'une histoire a raconter, a
transmettre et a partager afin de rétablir la justice et nourrir une
meilleure compréhension entre les peuples.

Documentaire de 70 minutes.
Version Originale (Anglais, Nipmuc) sous-titrée en francais.

DES 14 ANS | DUREE : 2H30 ENVIRON | SUR RESERVATION
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RENCONTRE

Méduse, Circé, Psyché et les autres :
redécouvrir la mythologie dans un regard
féministe !

Noémie Fachan est l'autrice de L'Eil de
la Gorgone et La Voix des Harpies, deux
BD qui revisitent les mythes gréco-latins
au prisme de I'égalité des genres. Venez
échanger avec la créatrice de la page
Instagram @maedusa_gorgon, suivie par
plus de 128 000 abonné(e)s !

Une occasion idéale pour ouvrir le dialogue
parents-ados sur les figures féminines
des mythes et leur résonance aujourd’hui.
Un rendez-vous co-animé avec Les
Carnets d'Albert, qui se poursuivra par une
séance de dédicace autour d'un verre.

MARDI 27 JANVIER | 18H30

SUR RESERVATION

A VOS MANETTES !

Deux samedis pour s'amuser sur Nintendo Switch : défiez

vos amis lors d'un tournoi de Super Smash Bros Ultimate

ou partez a I'aventure a deux dans l'univers surprenant et
coopératif de It Takes Two, pour des moments de rires et de

partage !

SUPER SMASH BROS ULTIMATE
SAMEDI 24 JANVIER | 14H00 | ENTREE LIBRE

GAMING

IT TAKES TWO
SAMEDI 28 FEVRIER | 14H00 | ENTREE LIBRE



AGENDA

DU 5 AU 24 JANVIER

Exposition photos Numericus Focus

7 JANVIER

10H30 | Heure du conte (3 / 4 ans)

10 JANVIER

10H30 | Heure du conte
(18 mois / 3 ans)

14 JANVIER

14H30 | Animation jeux

20 JANVIER

17HOO | Petite séance

21 JANVIER

10H30 | Heure du conte (3 / 4 ans)

23 JANVIER

18HO0 | Humour et poésie
Cerise et Gildas a la guitare

24 JANVIER

14H00 | Animation gaming

27 JANVIER

18H30 | Rencontre avec
Noémie Fachan

4 FEVRIER

10H30 | Heure du conte (3 / 4 ans)

6 FEVRIER
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Passeurs de mots

7 FEVRIER

10H30 | Heure du conte
(18 mois / 3 ans)

14H30 | Concours fagon puzzle

10 FEVRIER

14H45 | Club de lecture

13 FEVRIER

18H30 | Projection Only Lovers
Left Alive

24 FEVRIER

17HOO | Petite séance

25 FEVRIER

10H30 | Heure du conte (3 / 4 ans)

28 FEVRIER

14H00 | Animation gaming

AGENDA ENVIE D'AILLEURS
Embarquement immédiat !

Toutes les dates de la deuxieme édition
d’Envie d’ailleurs sont a retrouver dans le
dossier de ce programme.




NGE
BRATE

MEDIATHEQUE

Lundi : 16h30 > 18h45

Mardi : 14h30 > 18h45

Mercredi : 10h > 12h et 14h30 > 18h45
Vendredi : 14h30 > 18h45

Samedi: 10h > 17h

81 Place du Commissaire Chesney
74700 Sallanches

04 5093 95 49
mediatheque@sallanches.fr
www.mediatheque.sallanches.fr




