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MEDIATHEQUE
C'EST UN LECTEUR AVEC UN LIVRE !
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PROGRAMME
MAR - AVR 2026

(Tuaslaréf? Bravo'!

Si tu n’as pas la réf, il est temps de t'inscrire a la médiathéque si ce n’est pas déja fait)



LE PRINTEMPS ARRIVE, ET AVEC LUI UN BEL
ELAN CREATIF A LA MEDIATHEQUE!

Quand la nature s'éveille, l'envie de créer se fait elle aussi plus vive.
Les « Aventures créatives » invitent petits et grands a explorer
leur imagination a travers des ateliers variés : bricoler, inventer,
expérimenter... Des rendez-vous ouverts a tous, parfois sur réservation
mais le plus souvent en entrée libre, a partager sans modération.

Et parce que la créativité se nourrit aussi d'images et de sons, le cinéma
trouve toute sa place. Au programme, des projections qui font la part
belle a la musique et a la création artistique. Jazz, composition, concerts
filmés...; le cinéma devient un autre moyen d'explorer les univers sonores.
Pour les amateurs de cinéma d'auteur, le ciné-club « La Petite Séance »
propose un cycle dédié a Francois Truffaut, un rendez-vous de cinéphile pour
(re)découvrir de grands films, laisser voyager son regard et échanger autour
des ceuvres.

Bien d'autres rendez-vous vous attendent encore, club de lecture, gaming,
animations jeux de société...ll y en a pour tous les go(ts !



La discipline de Penelope

Carofiglio, Gianrico

Une ex-procureure brisée reprend
une enquéte trouble a Milan pour
innocenter un homme et affronter son
propre passé.

FILM

Ma mere, Dieu et Sylvie Vartan

Ken Scott

Suivez l'odyssée drole et
bouleversante d'un fils face a une
meére flamboyante, dont l'imaginaire
débordant transforme un quotidien
modeste en une épopée sacrée
dédiée a son idole.

Cheick L6

Maame

Célébrez le retour magistral de I'icone
sénégalaise avec ce recueil de pépites
inédites, une ceuvre d'une élégance
rare mélant métissage musical et
émotion pure.

Arcane saison 1

League of legends

Fortiche Production

Plongez dans une épopée visuelle
époustouflante ou le destin tragique
de deux soceurs déchire une cité
en plein chaos, mélant animation
virtuose et narration bouleversante.

JEU DE SOCIETE

Mysterium kids : Le trésor du
capitaine Bouh

Boccara Antonin

Découvrez un jeu coopératif
unique et plein de malice ou les
enfants doivent communiquer a
l'aide d'un tambourin pour guider
leurs partenaires vers le trésor du
capitaine Bouh. A partir de 6 ans.

JEU VIDEO

Ghost of Yotei

Sucker Punch Productions

Une quéte de vengeance intense
au coeur du Japon sauvage, ou
chaque choix forge la Iégende de
I'Onryo.

ALBUM JEUNESSE

L'odyssée d’Amanite

Peggy Nille

Une aventure magique et colorée ou
un petit champignon fait découvrir
aux enfants les merveilles de la
nature et son équilibre.



POUR LES 18 MOIS / 3 ANS ; POUR LES 3/ 4 ANS

(enfants non scolarisés - un (sans adulte accompagnant)

SR Ei B SR Ee 2T MERCREDI 11 MARS A 10H30
SAMEDI 7 MARS A 10H30 MERCREDI 25 MARS A 10H30
SAMEDI 11 AVRIL A 10H30 MERCREDI 22 AVRIL A 10H30

La médiathéque Ange Abrate vous propose des heures du conte spécialement
congues pour les enfants de 18 mois a 4 ans. Adaptées a leur age, ces animations
offrent un moment de découverte autour du livre, dans un cadre doux et
bienveillant. Un joli moment a partager avec son enfant, pour entrer en douceur
dans le monde des histoires.

A PARTIR DE 18 MOIS | SUR RESERVATION | 30 MIN

LES DOUDOUS

L'association Lire et faire lire invite les tout-petits a un moment de lecture tout en
douceur autour du theme « Petite béte ». Histoires tendres, droles ou curieuses,
a écouter blottis contre son doudou pour une pause rassurante et pleine de
découvertes.

MERCREDI 8 AVRIL | 18H00 A Lire et
A PARTIR DE 4 ANS | SUR RESERVATION Y faire lire




« DINGO » REALISE PAR ROLF DE HEER

AVEC MILES DAVIS

Q

Découvrez "Dingo", une fable musicale magnifique qui retrace le pélerinage
de John Anderson, de 'Australie profonde aux clubs de jazz parisiens, pour
rencontrer son idole, incarnée par la Iégende Miles Davis. Ce film rare est
porté par une bande originale exceptionnelle, co-signée par Miles Davis lui-
méme et Michel Legrand.

Cette projection est organisée en partenariat avec Cultur(r)al dans le cadre
de Jazz on the Water #3, un projet orchestral franco-suisse réunissant 50
musiciens sous la direction de Médéric Collignon pour célébrer le centenaire
de Miles Davis.

MERCREDI 4 MARS
18HOO

SUR RESERVATION

PROJECTION




PROJECTION
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PROJECTION DU FILM « GLORIA! »
EN HOMMAGE AUX COM POSITRICES
OUBLIEES

-

A loccasion de la journée
internationale des droits des femmes
qui a lieu chaque année le 8 mars,
la médiatheque souhaite mettre a
I'honneur les compositrices, de grand
talent, effacées de I'Histoire et dont
le travail a longtemps été ignoré ou
attribué a des hommes.

A travers une mise en scéne moderne
et une musique anachronique
assumée, le film « Gloria! » réalisé
par Margherita Vicario leur rend
hommage. Lhistoire se déroule
dans un institut religieux a Venise
au XVIlle siécle, ol de jeunes

MERCREDI 11 MARS

18HOO0 | VOST FR
SUR RESERVATION

femmes orphelines recoivent une
formation musicale d'excellence
mais restent invisibles et privées
de reconnaissance. Teresa et ses
camarades composent et inventent

une musique audacieuse, sans
pouvoir signer leurs ceuvres.
Ce film dénonce ainsi l'injustice

historique faite aux femmes dans la
musique savante, tout en célébrant
leur créativité, leur sororité et
leur résistance face a un systéme
patriarcal qui les réduit au silence.




SAMEDI GAMING
MUSIQUE, PARTY & MAGIE ! &

BEAT SABER EN VR ET

MARIO PARTY

Plongez au cceur de I'action avec notre
double expérience gaming ! D'un
coté, relevez le défi Beat Saber sur
PS5 VR : munis de vos sabres laser,
tranchez les cubes en rythme dans
une expérience musicale solo ultra-
immersive. De l'autre, pour prolonger
le plaisir entre deux morceaux,
retrouvez l'indémodable Mario Party
sur Nintendo Switch.

LE 21 MARS A 14H00

—

HOGWARTS LEGACY :
L'HERITAGE DE POUDLARD

Partez a la découverte du monde des
sorciers avec notre animation gaming
dédiée a Hogwarts Legacy : L'Héritage
de Poudlard sur PS5. Les participants
auront la chance de s'immerger dans
l'univers de Harry Potter et d'explorer
le célebre chateau a tour de role. Que
vous soyez un fan de la premiere heure
ou un simple curieux, venez tester le
jeu et vivre une aventure épique dans
la peau d'un éléve de Poudlard !

LE 4 AVRIL A 14H00

&

ANIMATION JEUX DE SOCIETE

SAMEDI 14 MARS | 14H30 A 16H30

ENTREE LIBRE

Petits et grands, dés 3 ans, venez partager un moment
ludique autour de jeux de société d'ambiance, simples a
apprendre et parfaits pour échanger et rire ensemble. Que
vous soyez joueur débutant ou confirmé, cette animation
ouverte a tous est I'occasion idéale de se retrouver, de
jouer et de passer un vrai bon moment convivial.




LE
DERNIER

METRO

Le Dernier Métro - Francois Truffaut (1980)

Paris, 1942. En pleine Occupation, un théatre parisien
continue de faire vivre la scéne malgré les contraintes,
les menaces et la censure. Marion Steiner en assure la
direction tandis que son mari, metteur en scéne juif, se
cache dans les sous-sols pour échapper aux persécutions.
Francois Truffaut tisse un récit ou se mélent création
artistique, résistance silencieuse et histoire d'amour
naissante. Le théatre devient un refuge, un espace de liberté
fragile, ou I'art permet de tenir face a lI'oppression.
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CLUB DE LECTURE
MARDI 14 AVRIL | 14H45

Le club de lecture de la médiatheque
vous invite a plonger dans des univers
littéraires variés, offrant un espace
d'échanges et de partages autour de vos
lectures préférées, dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.




e C ETAIT AVANT LES MAGASINS
& DE SALLANCHES -:" <«
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Histoire &
Patrimoine

Venez découvrir de nombreuses photographies, dont certaines trés anciennes,
ainsi que des objets ayant marqué I'histoire commerciale de Sallanches. Depuis
longtemps, la ville occupe une place de choix dans le commerce de la vallée.

L'événement propose des photographies, des expositions d'objets, une
animation ludique sous la forme d'un jeu a emporter, ainsi que des animations
spécialement congues pour les classes. Une exposition proposée par
Sallanches Histoire et Patrimoine.

DU 9 AU 28 MARS

ACCES LIBRE AUX HORAIRES DE
LA MEDIATHEQUE

EXPOSITION




A l'occasion de Paques, la médiathéque invite les enfants de 3 a 4 ans a
participer a une animation ludique et créative. Au programme : la confection
d'un petit panier de Paques, suivie d'une joyeuse chasse aux ceufs dans la salle
de I'heure du conte. Un moment convivial placé sous le signe de la créativité
et de la gourmandise, pour éveiller I'imagination des plus petits et partager la
magie de Paques.

SAMEDI 4 AVRIL
POUR LES ENFANTS DE 3 A 4 ANS

A PARTIR DE 10H30 JUSQU'A 12H00
SUR RESERVATION

ATELIER



LE QUIZ

LITTERAIRE
DU PROGRAMME

- Autrice francaise, qui creuse son sillon, de livre en livre, au sens
propre comme au sens figuré.

- Fille de paysans cantaliens

- Extrait du dernier livre :

« Son frére se noie et il est encore 13, encore vivant, il tient, il fait,
il demeure dans le cours des choses et des jours ; elle ne sait pas
pourquoi, elle ne sait pas comment. Elle espére pour lui des moments
moins apres, des accalmies, de furtives douceurs, des bouffées de
joie. Elle avance a tatons aux lisieres de la vie de son fréere, elle se
tient I3, comme en vigie. »

Retrouvez le nom cette autrice ainsi que le titre du livre d'ou est tiré
I'extrait. Date limite de participation : 31 mars
Un cadeau trés sympathique a gagner par tirage au sort !

UNE SURPRISE VOUS ATTEND !
PRENEZ PART AU TIRAGE AU SORT
AVANT LE 31 MARS
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UNE AVENTURE MAGIQUE POUR
SAUVER PAQUES
L

Partez a I'aventure avec Max et Emmy : Mission Paques !

Max et sa sceur Emmy se lancent dans une mission importante : sauver
Paques, menacée par un mystérieux probleme qui met en danger la chasse
aux ceufs. Ensemble, ils vont faire preuve de courage, d'intelligence et surtout
d'esprit d'équipe pour surmonter les obstacles.

Amitié, solidarité et confiance en soi sont au rendez-vous dans un univers
coloré. Une aventure idéale pour petits et grands a l'approche de Paques !

MERCREDI 1°" AVRIL | 16H30

A PARTIR DE 6 ANS
SUR RESERVATION

PROJECTION




PROJECTION HOMMAGE A

WOLFGANG AMADEUS MOZART

Nous vous invitons a commémorer le 270éme anniversaire de la naissance
de Wolfgang Amadeus Mozart. Pour lui rendre hommage, la médiathéque
propose la projection d'un concert enregistré a la Philharmonie de Paris
et interprété par I'Orchestre « Les Dissonances », dirigé par David Grimal.
Auprogramme: trois concertos composés par Mozart lorsqu'il étaitjeune homme.
Le concerto pour violon n° 4 en ré majeur, KV 218, et le concerto pour violon n°
5 en la majeur, KV 219, tous deux composés en 1775, ainsi que le concerto pour
hautbois en do majeur, KV 314, composé quant a lui en 1777.

MERCREDI 15 AVRIL
18HO00

SUR RESERVATION

ANIMATION JEUX EN BOIS

Venez partager un moment de jeu et de convivialité
en famille !

De 10h15 a 11h45 puis de 14h30 a 17h, plongez dans
une animation ludique accessible a tous. Découvrez
et testez une sélection de 10 a 12 jeux de plateau
traditionnels en bois, des jeux de dés inspirés de
lI'univers Pirates des Caraibes, le jeu de Nym, le
jeu des poules et bien d'autres défis amusants.
Laissez-vous guider par Adrien, costumé, pour
vivre une expérience immersive, joyeuse et
intergénérationnelle.

TE
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JEUX DE SOCIE

SAMEDI 18 AVRIL | 10H15 A 11H45 &
14H30 A 17H00 | PUBLIC FAMILIAL
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GENDA

18HOO | Projection du film « DINGO »

7 MARS

10H30 | Heure du conte
(18 mois / 3 ans)

DU 9 AU 28 MARS

Exposition de I'association
« Sallanches Histoire et Patrimoine »

10H30 | Heure du conte
(3ans/ 4 ans)

18HOO | Projection « Gloria! »

14H30 | Animation jeux

14H00 | Animation gaming

17HOO | La Petite Séance

10H30 | Heure du conte
(3ans / 4 ans)

27 MARS

18HOO0 | Les Passeurs de Mots

1" AVRIL

16H30 | Projection « Max et Emmy
Mission Paques »

4 AVRIL

10H30 | Atelier « Les Aventures
créatives »

14H00 | Animation Gaming

8 AVRIL

18HOO0 | Les doudous : Petite béte

11 AVRIL

10H30 | Heure du conte
(18 mois / 3 ans)

14 AVRIL

14H45 | Club de lecture

15 AVRIL

18HO0 | Projection hommage a
Wolfgang Amadeus Mozart

18 AVRIL

10H15 - 11H45 & 14H30 - 17H00
Animation jeux avec « Esprit Hautes
Terres »

22 AVRIL

10H30 | Heure du conte
(3ans / 4 ans)



@mediabrate

Retrouvez-nous sur instagram !

NGE
BRATE

MEDIATHEQUE

Lundi : 16h30 > 18h45

Mardi : 14h30 > 18h45

Mercredi : 10h > 12h et 14h30 > 18h45
Vendredi : 14h30 > 18h45

Samedi: 10h > 17h

81 Place du Commissaire Chesney
74700 Sallanches

04 50 93 95 49
mediatheque@sallanches.fr
www.mediatheque.sallanches.fr

© Shutterstock - Freepik



