
GUIDE DES RANDOS
ACCESSIBLES 

AVEC UN BÉBÉ
Toutes les  balades faci lement

access ib les en poussette & porte-bébé 



À Sallanches : 
La boucle des Ilettes avec la
cascade de l'Arpenaz (promenade
au fil de l’eau)
Les quais et le centre-ville 
Saint-Martin - lac de Passy en
passant par le pump-track et la
piste cyclable (Route de l’Arve)
La piste verte du parking de Saint-
Martin aux Ilettes avec la Passerelle

À Passy :
Le lac Vert depuis Plaine-Joux 
La boucle du lac de Passy
Le bord de l'Arve depuis le Mountain
Store

À Saint-Gervais :
La boucle du parc thermal du Fayet
La boucle des Pratz
La boucle des maisons fortes

À Combloux :
La boucle du lac Biotope

Les balades facilement accessibles 
en poussette et porte-bébé 

Aux Contamines-Montjoie :
Promenade “pour tous” le bois de la
Duchère
La boucle du centre-ville à Notre-Dame de
la Gorge
Promenade “pour tous” au bord du
Bonnant
Promenade dans le village des
Contamines Montjoie

À Megève :
La Livraz (domaine)
Le village de Megève

Aux Houches :
Le lac des Chavants 

À Servoz :
Le sentier des berges de l'Arve

À Chamonix : 
Le Bois du Bouchet (1km goudronné pour
poussette)
Le centre-ville de Chamonix



Les balades
accessibles

SEULEMENT en 
porte-bébé :

À Sallanches : 
La boucle du bois de Fessy
Le Grand Arvet depuis Saint-Martin

À Passy :
Le lac Vert depuis le Plateau d'Assy
(passerelle suspendue du Nant Bordon)
La boucle des Ayères
Le refuge de Varan depuis le Coudray
Le Jardin des Cimes

À Saint-Gervais :
Les gorges de la Gruvaz
Bellevue par le tramway du Mont-
Blanc 
Les chalets de Miage 

À Combloux :
L’alpage de Beauregard depuis
Cuchet
La boucle des coteaux depuis le
centre-ville

Aux Contamines-Montjoie :
La voie Romaine et la cascade 
Les granges de Notre-Dame de La
Gorge
Le lac de Roselette depuis le Signal

Aux Houches : 
Le parc animalier de Merlet

À Servoz : 
Les gorges de la Diosaz

À Megève :
Le lac de Javen 
Le chemin du Calvaire 

À Chamonix :
La cascade du Dard
Le bois du Bouchet
Le lac des Gaillands
La boucle du paradis des Praz 



HORAIRES D'OUVERTURE
Hiver : Du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h30 à 18h 

(ouvert le lundi pendant les vacances scolaires)
 

Eté : Du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h
Le dimanche de 9h30 à 12h30 

Pour plus d'informations, 
consultez notre site

internet

màj le
14/04/2025

SALLANCHES TOURISME
32 quai de l'hôtel de ville, 74700 Sallanches
04.50.58.04.25, tourisme@sallanches.com

www.sallanchesmontblanc.com

Baby-sitting 
Si vous êtes à la recherche de baby-sitter pendant votre séjour, vous pouvez contacter la
Petite Enfance : rpe@sallanches.com

Magasins pour bébés 
Bébé 9 : équipements et accessoires, 95 rue de Verdun - 74700 Sallanches
BB Plume : prêt-à-porter, 89 rue du Commerce - 74700 Sallanches
Tape à l’œil : prêt-à-porter, Parc de l’Ile Roche - 74700 Sallanches
Travelling Kids : location de matériel de puériculture, 63 chemin de la Résistance - 74190
Passy
Mountain Store : équipements / prêt-à-porter et location de porte-bébé, 170 avenue
Léman Mont-Blanc - 74190 Passy


